Calendario Academico Academia Sama Marga 2026

Todas las clases quedan grabadas para verlas despues si no pudiste asistir.

Podes enviar tus preguntas para la clase si sabes que no podras estar.

Aparte de la grabacion habra un documento con el resumen de la clase.

11al 15de
mayo

18 al 22 de
mayo

25 al 29 de
mayo

1 al 5 de junio

15 al 19 de junio

22 al 26 de junio

Lunes 19 hs
Kaya Chikitsa

Paschat Karma, medidas
post panchakarma 1

Paschat Karma, medidas
post panchakarma 2

Discusién de caso clinico

Inicdentes Criticos en
Consultas Medicas

Tanmatra Chikitsa.
Terapias sutiles 1

Tanmatra Chikitsa.
Terapias sutiles 2

Miercoles 19 hs
Maulika Siddhanta

Historia y situacién
actual del Ayurveda en
el mundo

Cosmovisién del
Ayurveda. Entendiendo

su paradigma.

Sad Darshan. Las seis
escuelas filosoficas

Sankhya. Los 24 Tattvas

Clase de Apoyo por
alumno avanzado segun
inquietudes de
estudiantes nuevos

Discusion de lo
aprendido entre
estudiantes con
supervision del Dr.
Nicasio

Jueves 19 hs

Lectura de Textos
Clasicos

Charaka Samhita

Charaka Sambhita

Charaka Sambhita

Charaka Samhita

Charaka Sambhita

Charaka Samhita



29/6 al 3 de

julio

6 al 10 de julio

13 al 17 de julio

20 al 24 de julio

27 al 31 de julio

3 al 7 de agosto

10 al 14 de
agosto

Lunes 19 hs
Kaya Chikitsa

Discusién de caso clinico

Inicdentes Criticos en
Consultas Medicas

Marma Chikitsa. Puntos
energéticos para sanar el
cuerpo |

Marma Chikitsa. Puntos
energéticos para sanar el
cuerpo 2

Discusién de caso clinico

Inicdentes Criticos en
Consultas Medicas

Dravyaguna Rasa
Shastra. Métodos de
preparaciones herbales.
Tiempos de
administracién.

Miercoles 19 hs
Maulika Siddhanta

Gunas y teoria de la
Tridosha

Teoria de la Tridosha.
Vata

Teoria de la Tridosha.
Pitta

Teoria de la Tridosha.
Kapha

Clase de Apoyo por
alumno avanzado segun
inquietudes de
estudiantes nuevos

Discusion de lo
aprendido entre
estudiantes con
supervision del Dr.
Nicasio

Prakriti y Vikriti 1

Jueves 19 hs

Lectura de Textos
Clasicos

Charaka Samhita

Charaka Samhita

Charaka Samhita

Charaka Samhita

Charaka Samhita

Charaka Samhita

Charaka Samhita



17 al 21 de
agosto

24 al 28 de
agosto

31/8 al4de
septiembre

7al11de
septiembre

14 al 18 de
septiembre

21 al 25 de
septiembre

28/9al 2 de
Octubre

Lunes 19 hs
Kaya Chikitsa

Dravyaguna Rasa
Shastra. veinticuatro
hierbas comunes en
Ayurveda. Anélogos
herbales locales. 1

Dravyaguna Rasa
Shastra. veinticuatro
hierbas comunes en
Ayurveda. Anélogos

herbales locales. 2

Dravyaguna Rasa
Shastra. veinticuatro
hierbas comunes en
Ayurveda. Anélogos
herbales locales. 3

Dravyaguna Rasa
Shastra. Aceites
medicados. Churnas
(polvos), lepas (pastas)

Discusién de caso clinico

Inicdentes Criticos en
Consultas Medicas

Rasayana Chikitsa.
Terapia de
Rejuvenecimiento

Miercoles 19 hs
Maulika Siddhanta

Prakriti y Vikriti 2

Dhatus. Los siete tejidos
corporales]

Dhatus. Los siete tejidos
corporales 2

Srotamsi. Los canales
corporales 1

Srotamsi. Los canales
corporales 2

Clase de Apoyo por
alumno avanzado segun
inquietudes de
estudiantes nuevos

Discusion de lo
aprendido entre
estudiantes con
supervision del Dr.
Nicasio

Jueves 19 hs

Lectura de Textos
Clasicos

Charaka Sambhita

Charaka Sambhita

Charaka Sambhita

Charaka Samhita

Charaka Sambhita

Charaka Sambhita

Charaka Sambhita



